
① 医師が必要と判断した検査は確実に実施

② 保健所（有症状者相談窓口）から帰国
者・接触者外来、外来・検査センター及び
かかりつけ医に対する紹介や連絡調整の円
滑化

③ 10医療圏の「外来・検査センター」を有効
活用するため、かかりつけ医と外来・検査セ
ンターとの紹介ルートを明確化

検査の基本的な考え方
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感染の疑いがある方

医師が必要と判断した検査を確実に⾏う体制
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保健所
（有症状者相談窓口）

かかりつけ医
（診療所、クリニック 等）

医療機関 外来・検査センター
（10医療圏に整備）

帰国者・接触者外来
（29医療機関）

ＰＣＲ検査実施機関（公⽴、⺠間、病院）

相談、受診

診察・検査依頼

相談

連絡
調整

診察・検査依頼

重 症 中等症 軽症等

検査依頼



10医療圏に「外来・検査センター」を開設しています
保
健
所
管
内

開設の状況

運営の形態

開設主体 検体採取の方式
開設日、開設時間

月 火 水 木 ⾦ 土 時間

佐久 開設（5/25～） 佐久市 ドライブスルー ● ● ● 12:30～14:30

上田 開設（5/26～） 上田市 ドライブスルー ● ● ● 13:00～15:00

諏訪 6/30 開設予定 諏訪地域６市町村 ドライブスルー ● ● ● 13:00～15:00

伊那 開設（4/28～） 伊那中央行政組合 プレハブ施設 ● ● ● ● 13:00～16:00

飯田 開設（5/25～） 飯田市 ドライブスルー ● ● ● ● ● 13:00～15:00

木曽 開設（6/8～） 県立木曽病院 病院内施設 ● ● ● ● ● 13:30～16:00

松本 開設（5/7～） 松本市 簡易テント ● ● ● ● ● 13:30～15:30

大町 開設（6/8～） 大町市 ドライブスルー ● ● ● ● ● 13:30～14:30

長野
(北部)

開設（5/11～）
長野市・長野県
（長野市医師会）

ドライブスルー ● ● ● ● ● 13:00～15:00

長野
(南部)

開設（5/27～）
長野市・長野県
（更級医師会）

ドライブスルー ● ● ● ● ● 13:00～15:00

北信 開設（6/1～） 中高医師会 プレハブ施設 ● ● ● ● ● 14:00～16:00

※２

※２

※１ 代表︓諏訪市 ※２ ⻑野地域（北部、南部）の外来・検査センターは⻑野市との共同設置

※１
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